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PATATES KIZARTMASI

Patates (Istenilen miktarda)
Tuz
Siviyag

Patatesler soyulmadan énce, gamuru yikanarak temizlenir.

Ardindan kabuklari soyularak, ister ince ister kalin sekilde dogranir.

Patatesleri suyun altinda yikayin kabuklarini soyun istediginiz sekilde dograyin.
Dogranan patatesleri suyun icinde bekletirseniz, nisastasindan arinmasi saglanir.
Ardindan slizge¢ yardimiyla stiztlUp, k&git havluyla kurulanir.

Kizgin yada atilarak 6 ila 7 dakika kizartilir.

Kizaran patatesler siizge¢ yardimiyla ocaktan alinir ve 10 dakika sogumaya birakilir.
Yag tekrar kizginlagtirilir ve soguyan patatesler yagin igine atilir.

lyice kizarinca tekrar yagin iginden siizge¢ yardimiyla alinir.
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