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PATATES HAVUZU

Birsel Tirkmen

5 adet orta boy patates

1 demet maydanoz

2-3 yemek kasigi zeytinyagi
Yarim limonun suyu

Tuz

Karabiber

Toz kirmizi biber

Kuru nane

1 dis sarimsak

1 kase yogurt

1 adet kdzlenmis kirmizi biber

Haslanmis patatesler soyularak, ¢atalla ezilir. zeytinyad, tuz, karabiber, limon suyu eklenip karistirilir.
Maynadoz ince kiyilip bir tabaga alinir, bir baska tabaga da toz kirmizi biber dokultr. Patatesli hargtan ceviz
blyUkliginde parcalar kopartilip yuvarlanir. maydanozun i¢ine atilip yuvarlanir. Ayni islem toz kirmizi biberle de
yapilir. Parmakla bastirilarak patateslerin ortasi gukurlastirilir. Yogdurt ve ezilmis sarimsak karigtirilip, patates
havuzlarina doldurulur. Maydanozlu havuzlar kdézlenmig biber dilimleri ile, toz bibrli havuzlar kuru nane ile
sUslenerek servis yapilir.
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