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PATATES HAVUÇ PIRASA PÜRESİ (6 AY)

1 patates, 1 havuç ve 1 pırasa beyazını buharda ya da düdüklüde pişirin, ince kıyılmış maydanoz ilave edin.
Püre kıvamı alana kadar süt ekleyerek karıştırın. Bebeğiniz sevecektir.
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