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EZME PATATES CORBASI (DIYET)

1/2 kasik tereyagi
150-200 gr patates
2 bardak su

1/2 kasik un

1/2 sogan (klgUKk)
Tuz

Kuguk bir tencere igine tereyadi konur. Bir taraftan, hafif ateste tereyadi isitilip eritilirken, kiiguk bir bas sogan
aylklanarak yarisi ince kiyillarak tencereye atilir. Karistirilir. Soganlar hafif sararir. Bundan sonra yarim kasik un
ilave edilerek karistirilir.

Tencereye iki bardak su konur. Kaynamaya birakilir

Bir taraftan patatesler soyulur, yikanir. Ki¢Uk kiglk pargalar halinde dogranir. Tencereye ilave edilir.
Kaynamakta olan suyun icinde patatesler kaynatilir. Fazla kii¢ik delikli olmayan bir siizgecte siizilerek hazir
hale Patatesler iyice yumugsamadan suyunu gekerse biraz su ilave edilir.

Adamakilli yumusayan patatesler bir kasikla ezilir. Iginde parga halinde patates kalmayincaya kadar ezme igine
devam edilir. Biraz daha kaynatilir. Fazla kiicik delikli olmayan bir slizgegte stzllerek hazir hale getirilmis olur.
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