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PATATES DOLGULU ALABALIK

4 tane alabalik

6 tane patates

4 tane arpacik sogan

2 dis sarimsak

1 yemek kasigi margarin
Kiyilmig feslegen, maydanoz
Tuz

Karabiber

Tozbiber

Baliklarin pullarini temizleyip, iyice yikayin. Baligin tst kismini kafasindan kuyruguna kadar kesin, igini
temizleyerek cep gibi acin. Patatesleri kip seklinde dograyip ¢ok eziimeden haglayin. Arpacik soganlarin
kabuklarini soyup ince dodrayin ve patatese ekleyin. Maydanoz, feslegen, tuz, karabiber, rendelenmis sarimsak
ekleyip karistinin. Baliklarn iglerine yag surin ve patates harcini doldurun. Firin ipi ile baglayin ve firin tepsisine
yerlestirin. 190 derece firinda kizarincaya kadar pisirin. Pul biber serpip, sicak servis yapin.
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