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PATATES DOFIN (FRANSA)

POMMES DOPHINE

8-10 kisi icin MALZEME :

3 adet iri patates (600 gr. soyulduktan sonra)

1 su bardag@i su (250 gr.)

4 kahve fincaniun (110 gr.)

1 corba kasigi tepeleme dolu margarin (50 gr.)

3 adet yumurta

Tuz, bir cimdik karabiber Varsa az rende hindistancevizi
Kizartmak i¢gin rafine yagi

YAPILISI :

Su, tuz, biber ve hindistancevizini kiiglk bir tencereye koyup orta ateste bir kere kaynatin

Hemen karistirarak unu yedirip U¢ dort dakika agir ateste pisirip atesten aliniz

ilk sicakhgr gecince yumartalari ilave edip karistiriniz

Patatesleri temizleyip dérde bdliniz, patatesleri kic¢Uk bir tencereye koyup lzeri kapatincaya kadar su koyup
tuz ilAve edip orta ateste kontrol ederek yirmi bes otuz dakika haglayip suyunu stizdiriniiz

Bir kalburdan veya pure makinasindan karistirmadan kegirip yukarida pisirdiginiz hamurun igine karigtiriniz
Bir tavaya veya tencereye patatesleri kapatabilecek kadar rafine yadi koyup kizdiriniz

Bir tath kasidi ile bir kasik patatesli hamurdan alip baska bir tath kasidi ile kasiktan hamuru alip yagin igine atiniz
Yagin aldiyi kadar patatesli hamurdan ayni sekilde yagdin icine koyup U¢ doért dakika altin sarisi gibi kizartip bir
kevgirle yagsiz olarak yagdan cikarip servis ediniz.
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