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PATATES BOREGI (CESME iZMIR)

Resat Akbaykal

1 kg. Patates

100 gr. lor

100 gr. kasar peyniri

1 adet yumurta

Tuz

Karabiber

Maydanoz (g6z karari)

Haslanmis patates sicakken bir ¢atal yardimiyla plre haline getirilir. (Patatesi robotla da ezebilirsiniz).

Pire haline getirdigimiz patatese lor, kasar peyniri, karabiber, 1 yumurta, tuz ve maydanoz ilave edilir ve hepsi
birlikte yogrulur.

Hazirladi§imiz karigim yufkaya silindir bigiminde sarilir.

Silindir seklinde sardiimiz béregi buzdolabinda bir giin boyunca dinlendiririz. Bdylece malzememiz bitlnlesmis
olur.

1 guin sonra dolaptan ¢ikardigimiz silindir halindeki bdregi 2 parmak kaliniginda olacak sekilde dilimleriz.
(Ekmek dilimler dibi)

Dilimler haline getirdigimiz bérek kizgin zeytinyaginda cift tarafli olarak kizartilir.

Kizaran dilimler artik servise hazirdir. Sicak sicak yemenizi tavsiye ediyorum.
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