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PATATES AMANDIN (FRANSA)

POMMES AMANDINES

8 kisi icin MALZEME:

5 adet iri patates (1 kg.)

2 yumurta sarisi

Tuz, az karabiber

1 cay bardagi badem

Varsa az rende hindistancevizi

YAPILISI :

Patatesleri soyarak dérde boéliniz, yikayip bir tencereye koyup lzerini kapatincaya kadar su doldurup tuz ilave
ederek otuz, otuz bes dakika kontrol ederek haglayiniz

Slzgece suizdlrinlz, bekletmeden suyu suzllur stizlilmez tekrar tenceresine koyup kapagdini kapatiniz, bir kag
dakika agir ateste rutubetini cekmesi icin demlendirip atesten aliniz

Kalburdan veya pire makinasindan gegiriniz, bekletmeden yumurta sarilarini, tuzu ve hindistancevizini ilave
edip karistiriniz (FAZLA KARISTIRMAYINIZ) ¢lnkd, sulanir, yumusar.

Hemen ceviz buyUkliginde parcalar koparip yuvarlayiniz (veya bir sikma torbasi ile oklava gibi uzun sikiniz)
Biraz soguyunca Uger santim boyunda keserek evvelé una, sonra hafif ¢cirpiimis yumurtaya, sonra galetaya
bulayip arzu ettiginiz zaman Uzerini kapatabilecek kadar bol kizgin yagda iki ¢ dakika kizartiniz.

Bademi kavurarak ince kiyiniz ve karigtirarak sevis ediniz.

© lezzetler.com tarif no:15719 » adi:PATATES AMANDIN (FRANSA) « génderen:rikkat « indirme tarihi:02.05.2024 - 02:58


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/patates-amandin-fransa-vt12183
http://www.tcpdf.org

