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PASTIRMAYA SARILMIS KUSKONMAZ

http://www.verita.com.tr

Verita Kuskonmaz
Gemensiz pastirma
Tuz

Karabiber

Kuskonmazlarin altlarindaki sert kismi, t¢ parmak kadar kesin. Kuskonmazlari zeytinyagi ile, yumusamaya
baslayana kadar ama tam pisirmeden soteleyin, tuzlayin ve biberleyin. Elle tutulacak kadar soguyan
kuskonmazlarin etrafina gemeni alinmig pastirma sarin ve bir kiirdanla sabitleyin. Pastirmalari kizaracak kadar
soteledikten sonra tavadan alin, kiirdanlarini ¢ikarin.
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