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PASTIRMANIN TARIHI

Pastirma, ¢ig etin ¢esitli baharatlar ve tuzla kurutulmasi ile yapilan Tlrk mutfaginda bir yiyecektir.

GUnimUzde Kayseri pastirma Uretim kenti olarak bilinir. Pastirma eski bir Turk yiyecegidir. Pastirmayi ilk
yapanlarin Orta Asya&apos;da Hunlar oldugdu bilinmektedir. Nitekim, Weber-Baldamus diinya tarihi kitabinda,
Antakyali Ammianus&apos;un 353-378 yillari arasindaki olaylar anlatti§i eserinde, Hunlarin bu husustaki
adetlerinden su sekilde bahsettigi bilinmektedir: “Hunlar yemek tanimazlar, yaban bitkilerinin kdkleri ile atin
sirtinda, baldirlar arasinda ezdikleri yari pismis eti yerler.” Halbuki Macar miizelerinde bulunan Hunlara ait iki
cepli at eyerleri, kurumus etlerin bu ¢antalara sokuldugunu ve atin baldirina, viicuduna degmedigini
gO6stermektedir.

Orta Asya&apos;dan batiya akin eden Hun slvarilerinin eyerlerinin gantalara dolduran kuru et konservesi,
Anadolu&apos;ya gelerek yerlesen Oguzlarda pastirmaciliyin bulunmasi ve yuzyillardir zamanimiza kadar
yasayip gelmesi, bir giin Orta Asya bozkirlarinda yasayan Turkleri sonbaharda kisa hazirlik olarak tuzlu, kuru ve
dumanli et konserveleri yapmalari, bu yiyecegin Orta Asya&apos;dan geldigini gdstermektedir. Hayvanlari en iyi
sekilde 1slah etmis ve pek ¢ok yeni irk meydana getirmis Turkler, hi¢ sliphesiz ki bunlarin etlerinden de en iyi
sekilde yararlanmasini bilmig insanlardir (Ozdemir, 1994). Kayseri&apos;de pastirmacilik bir sekilde Orta
Asya&apos;dan gelen Turklerle baglamis ve zamanla gelismistir. Unlii Gezgin Evliya Celebi 17. ylzyilda
Kayseri&apos;den su sekilde sdzetmektedir: “Makulat ve imalata has beyaz ekmegi, lavasa yufkasi, katmerli
béredi, lahm-1 kadit nami ile séhret bulan kimyonlu sigir pastirmasi ve nilskli et sucugu bir tarafta yoktur” (Evliya
Celebi, 1970). Evliya Gelebi&apos;nin Seyahatnamesi‘ndeki bu bilgilerden de anlasildigi kadariyla,
Kayseri&apos;de 17. ylizyllda pastirma imalati vardi. Pastirma, TUrkler vasitasiyla Rumeli&apos;ye,
Balkanlar&apos;a ve ¢evresine gotirtimustir. Bu tarihsel yolculuk boyunca Oguzlarla birlikte gé¢ eden
pastirma, Anadolu&apos;nun ortasindaki Kayseri&apos;yi kendine yurt edinmis; sonra da (n0 dort bir yana
yaylimistir.
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