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PASTIRMALI VE SUCUKLU ZILBIT

Milli Egitim Bakanhgi

1 kg zilbit kékl

150 gram pastirma
150 gram sucuk

4-5 adet sogan

1 su bardagi zeytinyag
6 adet yumurta

1 yemek kasigi tuz

1 tath kasigi karabiber
1 cay kasigi kimyon
Sirke

Zilbit kdkleri bigakla kazinarak temizlenir, bol suyla yikanip sirkeli suda 10 dakika bekletilir; tekrar yikanip kiiglk
kiicUk dogranir.

Uzerini gececek kadar su ve tuz ilave edilerek haglanir.

Haslanan zilbitlar sGizilerek avug icinde suyu gidinceye kadar sikilir.

Bol yagda sodanla birlikte zilbitlar kavrulur.

Dogranmig pastirma ve sucuk, karabiber, kimyon eklenerek kavrulmaya devam edilir.

Bir kaba kirllan yumurtalar kavrulan zilbita ilave edilerek karigtirilip pigince ategten alinir.

Istege gbre gdz yumurta seklinde de yapilir.

Sicak olarak servis edilir.
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