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PASTIRMALI TON BALIKLI KANEPELER

Y4 su bardagi soya sosu
Konserve ton baligi

2 su bardagdi esmer seker
2 adet taze sogan

1 yemek kasigi dijon hardal
2 adet limon suyu

15 adet pastirma

1 tutam deniz tuzu

1 tutam ¢ekilmig karabiber
3 yemek kagsiJ! tereyagi

Soya sosunu, eritilmis tereyagdini esmer sekeri, hardali, limon suyunu ve ince dogranmis taze soganin yesil
kisimlarini karistirip konserve tonlarin Gzerine dékip 1 saat marine edin.

Marine islemi bittiginde balik pargalarinin cevresine 1 dilim veya boyutuna gére 1/2 dilim pastirma sarin.
Tuzlayip karabiberledidiniz baliklari metal siglere gegirin.

Tavada tereyag ile 6nll arkali 5 er dakika pisirin.
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