—

-"
i L - l‘:.

é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PASTIRMALI TEPSI BOREGI

6 adet yufka

1 su bardag st
Yarim su bardagi siviyag
1 adet yumurta

ici icin:

10-15 dilim pastirma
1 adet sogan

5 ¢orba kasiJi siviyag
1 adet domates

1 cay kagigi tuz

Uzeri igin:

1 adet yumurta

Once i¢ hazirlanir; ince kiyilmig sogan yagda pembelestitilir. igine birkag parcaya keS|Im|§ pastirma atilir. 2-3
dakika sonra rende domates ve tuz eklenir. Domates pisince atesten alinir. Sit, siviyag ve yumurta girpilir. ik
yufka yaglanmis tepsiye burusturarak yerlestirlir. Uzerine sitlii kangim srdiliir. Ug yufka st Uste bu sekilde
konduktan sonra i¢ yerlestirlir. Uzerine kalan ti¢ yufka da ayni sekilde konur. Y{izeyine girpilmis yumurta strdldr.
Kare kare kesilir. Onceden isitiimig 180 derece firinda kizarana kadar pigirilir.
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