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PASTIRMALI TAVUK SARMASI

Ankara BuyUksehir Belediyesi
Belmek Yemek Kitabi

10 dilim dévilmis tavuk gégus eti

10 dilim kagar peyniri

10 dilim pastirma

5-6 ¢orba kasigi galeta unu

1 cay bardagdi sivi yag (kizartmak icin)
Pili¢ harci

Tuz

Tavuk gdgusleri, bifteklik olarak dévullr, Gzerine tuz ve pilic harci strdltr

Her parcanin tzerine 1 dilim pastirma ve 1 dilim kagar peyniri konulur.

Kenar kisimlari hafifge ige dogru biikilerek rulo seklinde sarilir.

Once suya batirilir, sonrada galeta ununa bulanir. Kizgin yagda alti ve istii pembelesinceye kadar gevrilerek
pisirilir. Dilimlenerek kizartilmig patates ve pilavla servis yapllir.
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