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PASTIRMALI PILIC DOLMASI (SIRBISTAN)

200 gr margarin

4 adet pili¢ budu

1 adet sogan

4 corba kasig misir
1 tutam biberiye

1 tath kasidi ada cay!
30 gr pastirma

1 su bardagi tavuk su
1 tutam karabiber
60 gr dil peyniri

1 tutam tuz

Harci hazirlamak i¢in margarini bir tencereye koyup tencereyi orta atese oturtarak eritin. Eriyince soganlari
koyup saydamlasincaya kadar (yaklasik 5 dakika) pisirin. Misir taneleri biberiye ve adagayini katip 4 dakika
pisirdikten sonra tavuk suyu tuz ve karabiberi ekleyerek bir tasim kaynatin. Kaynayinca atesi kisip tencerenin
kapagini kapatarak karigimi biitlin suyunu ¢ekinceye kadar (yaklagik 20 dakika) pisirin. Tencereyi atesten alip
bir k&seye aktararak iinmaya birakin. Sonra dil peynirleri ve pastirmalari ekleyip iyice karistirin. Pili¢ butlarini
siskin bolimleri Uste gelecek bigcimde mutfak tezgahina yerlestirip butlardan birini kemiginin sonundan
baslayarak kiiclk keskin bir bigakla eklem yerine ulasana kadar yarin. Eti koparmamaya dikkat ederek kaldirip
altindaki kemig@i eklem yerinden baglayarak ¢ekip ¢ikarin. Ayni islemleri 8bir butlarla da yineleyip bitiin butlarin
kemikleri ¢cikarilinca kemiklerin ¢iktigi yaridi her iki yana dogru genigleterek birer cep yapin. Hazirladiginiz
ceplere tenceredeki pastirmali harci doldurup etleri harglarin Gstine dogru kapatarak agilmamasi igin igne -
iplikle dikin. Firninizi 180 °C'a i1sitin. Margarini kalin dipli bir tavaya koyup tavayi orta atese oturtarak yagi isitin.
Isininca pili¢ dolmalarini yerlestirip altin sarisi bir renk alincaya kadar (4 dakika) kizartin. Altist edip 6bdr
yUzlerini de 2 dakika kizarttiktan sonra tavayi atesten alarak delikli spatulayla atese dayanikl bir kaba ¢ikarin.
Tavadaki sivinin ylzeyindeki yaglari kasikla alip karisimi kaptaki pilic dolmalarinin dstiine bosaltin. Kabi firina
verip pilic dolmalarini 20 dakika pisirdikten sonra kabi firindan alarak servis yapin.
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