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PASTIRMALI OMLET

50 g. pastirmayi dograyip ve kendi yaginda kizartiniz.

Yumurtanin ak ve sarilarini kpik képiik oluncaya kadar ¢irpiniz.

Igine tuzunu ve karabiberini ilave ediniz.

Omlet tavasinda yag eritiniz.

Yumurtalarin tavaya yapismamasi igin yagin sicak olmasi gerekir. Tavada eriyen yagin isinmasini bekleyiniz.
Dumanlanmamasina dikkat ediniz.

Girpilmis olan yumurtalari tavaya dokiniz.

Devamli tahta spatula ile karigtirarak kenardakilerle ortadakilerin yerini degistiriniz.

Tavayi sallayarak her tarafinin esit pismesini, tavaya yapismamasini ve glizel renk almasini saglayiniz.
Pismesi tamamlanmak tzere iken kizartilan pastirmalari omletin i¢ine koyup katlayiniz.

Sicak olarak servis yapiniz.

Not: Pastirmayi dilim halinde kizartarak sade omletin yaninda da servis yapabilirsiniz.
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