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PASTIRMALI NOHUT

2 su bardagi nohut

1 adet sogan

15 dilim pastirma

1 corba salca

1 tath kasigi kimyon

1 tath kasidi tuz

1 cay bardadi aygicek yagi

Nohut aksamdan islatilir. Ertesi gtind suyu dokdllr. Yeni su konur ve yumusayana kadar haglanir. Diger
tencerede yag ve sodan kavrulur. Salga ilave edilir. Pargalara ayrilmis pastirma katilir. 1 dakika sonra haglanmis
nohut, kimyon ve tuz atilir. Haglama suyundan tzerini gegmeyecek kadar konur. Kaynama noktasina gelince
ates kisilir, 15 dakika daha pisirilir.
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