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PASTIRMALI KURU FASULYE

Ankara BuyUksehir Belediyesi
Belmek Yemek Kitabi

1 su barda@i kuru fasulye (aksamdan soguk su ile islatiimis)
2 adet kuru sogan

1 -2 adet sivri biber

1 kahve fincani siviyag

1 ¢corba kasigi domates salgasi

1/2 ¢orba kasigi biber salcasi

50 gr pastirma (arzu edilir ise fazlada konabilir)

Fasulyeler, bir glin 6ncesi aksamdan islatilir. Ertesi giin bir tencere igesirinde Uzerini 6rtecek kadar su ile 25 dk.
haglanir ve suyu stiziillr. Kuru soganlar, yemeklik dogranir ve sivi yag ile hafifce kavrulur. Igine halka geklinde
dogranmisg sivri biber ilave edilip, biraz daha kavrulur. Daha sonra salga ve fasulyeler ilave edilir. Uzerine 2 su
bardadi su konulup kapagi értulir. Fasulyeler, yumusayana kadar kisik ateste pigirilir. Suyu azalir ise arada
sicak su ilave edilir. Pastirmalar teflon tavada ¢ok az yagda kizartilarak fasulyeye ilave edilir. 1-2 tagim daha
kaynatilir, ocagin alti kapatilip sicak servis yaplilir.
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