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PASTIRMALI KURU FASULYE

www.sef llah .com

Yarim kilo kuru fasulye
100-150 gr. pastirma

2 adet orta boy kuru sogan
3 adet sivri biber

1 adet orta boy domates

2 yemek kagsigi tereyagi

2 yemek kagsidi sivi yag

1 tatl kasidi aci biber salgasi
1 yemek kasigi domates salgasi
Tuz

Pul biber

Fasulyeler aksamdan ayiklanir ve islatilir.

Bir tagim kaynatilir ve suyu degistiriimeden 1 gece bekletilir.

Yemek yapilacagl zaman suyu sizulir ve tekrar yikanip Uzerini 3 parmak gegecek kadar su eklenerek atese
konulur, kaynadiktan sonra alti kisilir kisik ateste fasulyeler yumusayana kadar pigirilir.

Kuru soganlar kiip dogranir ve ayri bir tencereye alinir, 2 yemek kasigdi sivi yag eklenerek pembelesene kadar
kavrulur.

Soganlar pembelesince biber salgasi, domates salgasi, tuz ve kirmizi biber ilave edilerek biraz daha kavrulur ve
yumusamis olan fasulyeye ilave edilir.

15-20 dakika daha fasulyeleri pisirdikten sonra pastirmalar ister dilimlenerek ister bitin olarak tereyagi ile
birlikte fasulyeye katilir, Gzerine dilimlenmis biber ve domatesler dizilir.

Kapag! kapali olarak 5-10 dakika daha kisik ateste pigirilir.
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