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PASTIRMALI KURU FASULYE (KAYSERI)

Kayseri Ticaret Odasi

400 gr kuru fasulye

125 gr pastirmadan hazirlanan harg

1 kurutulmus aci kirmizibiber

12 dal taze kekik (istege bagl olarak)

Pastirmali domatesli harg igin;

30 gram tereyagi veya sivi yag

125 gr pastirma

250 gr (iki biyUk adet sogan)

250 gr Kip dogranmig domates

1 adet bliyuk dolmalik biber (veya sivri yesilbiber)

Kuru fasulyeler bir gece veya 6-8 saat 6nceden yikanip islatilir. Ertesi giin bir tencereye Uzerini asacak kadar su
ilave ettikten sonra diriligini kaybedinceye kadar yaklasik 30 dakika hagslanir. Yagi tavaya eklenir, pastirmalar
ince sekilde dilimlenir. Yag kizmadan pastirmalar ilave edilir. 12 dakika alt st ederek sote edilir. Dogranan
soganlar ilave edilir ve soganlar pembelesinceye kadar karigtirilarak kavrulur. Domates ve iri dogranan biberler
ilave edilir. Domatesler suyunu gekinceye kadar pigirilir. Et suyu ilave edilerek bir tagim hafif ategte pigirilir.
Haglanmis fasulyeler stzdurGllp temiz bir tencereye aktarilir. Uzerine ayri yerde hazirlanan pastirmali domatesili
har¢ eklenir. Istenirse kurutulmus aci kirmizibiber ya da 12 dal taze kekik ilave edilip, adir ateste fasulyeler iyice
yumusayincaya kadar pisirilir. Tuzu en son arzuya gére ayarlanir. Arada gerekiyorsa sicak et suyu ilave edilir.
Bu siirenin sonunda tencere atesten alinir. Taze kekik ve kurutulmus aci kirmizibiberi ¢ikartip atilir. Servis
tabagina alinarak servisi yapillir.
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