B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

DUDUKLUDE PASTIRMALI KURU FASULYE

130 gr. pastirma (1 paket)
400 gr. kuru fasulye

2 adet kuru sogan

1 yemek kasigi domates salgasi
1 yemek kasigdi biber salgasi
2 adet carliston biber

1 adet kirmizibiber

1 cay bardagdi sivi yag

2 adet domates

Karabiber

Pul biber

Tuz

Fasulyeleri derin bir kaba koyun. Uzerine 3-4 su bardad ilik su ekleyin ve bir gece bekletin. Ertesi giin
fasulyeleri dudiikll tencerede 1 tatli kasigi tuz ve 4-5 su bardagdi su koyarak 20-25 dakika haglayin. Bagka bir
tencerede soganlari ve biberleri sivi yagda kavurun. Uzerine salca ve baharat ilave edin. Dududkliden
cikardiginiz fasulyeleri stizerek tencereye koyun, Uzerine kip seklinde dogranmis domatesleri de ekleyerek
karistinin. Tencereye sicak su ve iri parcalara ayirdiginiz pastirmalari da ilave edip 10 dakika daha pisirin.
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