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PASTIRMALI KARA SIMSEK

2 su bardag yesil mercimek
10 dilim pastirma

1 adet kuru sogan

1 corba kasigi salca

1 tath kasidi tuz

6 corba kasiJi siviyag

Mercimek sekli bozulmadan yumugayana kadar haglanir. Diger yanda ince gentilmig sogan yagda kavrulur.
Uzerine salga eklenir. Bir ka¢ dakika sonra pargalara ayriimis pastirma ve tuz atilir. Karigim haglanmig
mercimegin Uzerine katilir. Su eklenir, kapagi kapatilir. 15 dakika kadar pigirilir.
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