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PASTIRMALI ENGINAR DOLMASI

6 adet enginar ¢canagi
12 dilim pastirma

1,5 cay bardag@ bulgur
Yarim ¢orba kasigi salca
10-15 dal dereotu

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi tuz

Pastirma ince kiyilir, yilkanmis bulgur, salg¢a, kiyilmig dereotu, karabiber ve tuz eklenir, karigtirilir. Ganaklar
yayvan bir tencereye dizilir. Iclerine hazirlanan i¢ taksim edilir. 1 su bardagi su kenardan eklenir. Kapak
kapatilir, 25 dakika pigirilir.
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