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PASTIRMALI DOMATES DOLMASI

8 adet domates

16 dilim pastirma

2 dilim bayat ekmek igi

1 su bardagi kasar rendesi
10-15 dal maydanoz

8 corba kasiJi siviyag

1 tath kasidi tuz

Once domateslerin arka kismindan, 1 santim asagidan kapak kesilir, ici oyulur, ters gevrilir. Diger tarafta
pastirma kiguk pargalara boliindr, Gzerine ekmek kirintisi, kagar, kiyllmig maydanoz, siviyag, domatesin ¢ikan i¢
kismi ve tuz eklenir. I¢ domateslere doldurulur. Kesilen kapaklar Gizerine kapatilir. Dolmalar yaglanmig firin
kabina dizilir. Onceden isitilmis 190 derece firinda yarim saat kadar pigirilir.
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