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PASTIRMALI DANA BIFTEK

MALZEMELER

8 adet ince kesilmis dana biftek
8 adet ince kesilmig pastirma
16 adet adacgay! yapragi

1 adet sogan

tuz

karabiber

2-3 yemek kasigi sivi yag

3 yemek kasigi sirke

Sosu icin gerekli malzeme:

1 bardak et suyu

1 yemek kasidi un nisastasi
kekik

tuz

karabiber

1 yemek kasigdi tereyadi

HAZIRLANISI

Biftekleri biraz dévdikten sonra tuz ve karabirberleyin, izerine pastirma ve adagayi yapraklarini koyun diger
biftedi Uzerine kapatin ve dort yanini kiirdan yardimi ile iyice kapatin. Daha énce kizdirilmisg sivi yadin icerisinde
hafif ateste iki tarafini da kizartin.Tavadan cikarin ve sicak kalmasini saglayin.

Sosu igin: Soganlar kiiglk kareler halinde dogradiktan sonra 1 yemek kagigi tereyaginda (kisik ateste) kavurun.
Iki yemek kasigi un nisastasini ilave edin, et suyunu, sirkeyi ilave edin ve beg dakika kaynatin. Servis esnasinda
bifteklerin tGizerine dékln. Bu et kizartmasinin yanina evde yapiimig makarna yakisir.
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