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PASTIRMALI BIFTEK

600 gram ince dovulmus biftek

1 adet sogan

5 dis sarimsak

1 cay bardagi zeytinyad

Kizarinca tzerine sirmek igin 2 gorba kasigi tereyag!
4 dilim pastirma

Ketgap, hardal

Etleri dévlp inceltin ve zeytinyadi, sodan suyu ve déviimis sarimsak iginde 1 saat dinlendirin. Bu, etin pisince
hem lezzeti hem de yumusaklidi icin dnemli olacaktir.

Daha sonra baharlarla harmanlayip 1zgarada iki ylizin( de kizartin. Sicak etlerin (izerine pastirmalari ve
tereyagini koyup biraz bekletin. Ekmekleri de 1zgarada isitip Gzerine hardali, ket¢abi sUrlp ister domatesle ister
marulla birlikte etleri Gzerine koyarak sicak olarak ikram edin.
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