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PASTIRMA YENME USULLERI

Bazilari, pastirmalarin Gzerlerindeki ¢gok sarimsakli, biberli, tuzlu, kimyonlu ve baharatli gemenlerden
hoslanmazlar. Veya sihhatlerine uygun gelmezse ¢emenleri pastirmayi dogramadan evvel mimkun oldugu
kadar ¢ikarmak iktiza eder. Bazilari yagl, orta yagh ve (kusgdmé) nu tercih ederler.

Hakikaten iyi kalite, itinall ve temiz yapilmig pastirmalara, bilhassa mibarek Ramazan ayinda istiha ve ragbet
fazladir.

Yagl, orta yagh ve yagsiz (kusgdmu) tabir edilen yerli pastirmalar ve sucuklarimiz da dért muhtelif sekilde
yenilir.

1 Pastirmayi oldugu gibi dograyip yemexk,

2 Dogranmis dilimleri masada ateste sade veya sahanda tereyaginda kizartarak yemek,

3 Tereyaginda kizartilmis pastirmalara yumurta kirarak yemek,

4 Kavrulmus ve sahana alinmig dogranmig sogan igine ve pastirma dilimleri arasina ceviz kadar tereyagdi da
katarak yumurtalar kirilirsa ¢ok nefis ve glizel kokulu hazir bir yemek olur.
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Fotograf "Somuncu" tarafindan génderildi. 29.06.2022
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