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PASTINA CORBASI

1 su barda@i pastina makarnasi (klguk, yildiz veya gicek seklinde olabilir)
1 adet orta boy sogan (piyazlik dogranmig)

2 dis sarimsak (ezilmis)

2 yemek kasigi zeytinyagi

1 adet havu¢ (kip seklinde dogranmig)

1 adet patates (kUp seklinde dogranmig)

6 su bardagi sebze veya tavuk suyu

1 su barda@ domates piresi

Tuz ve karabiber

Taze fesleden veya maydanoz (stuslemek igin)
Parmesan peyniri (istege bagh)

ilk olarak, sogani, sarimsag, havucu ve patatesi hazirlayin.

Sogan ve sarimsag piyazlik, havug ve patatesi ise kip seklinde dograyin.

Genis bir tencereye zeytinyagini ekleyin ve isitin.

Isinan yagin i¢ine dogradiginiz soganlari ekleyin.

Soganlar seffaflasana kadar kavurun.

Ardindan, ezilmig sarimsaklari ekleyin ve 1-2 dakika daha sotelemeye devam edin.
Kavrulan sodan ve sarimsaklarin Gzerine dogradiginiz havug ve patatesleri ekleyin.
Sebzelerin Gzerine biraz tuz serpistirerek 5-6 dakika kadar sotelemeye devam edin.
Sebzeler sotelendikten sonra, tencereye sebze veya tavuk suyunu ekleyin.

Ardindan, domates puresini de ekleyin.

Tdm malzemeleri glizelce karistirdiktan sonra, gorbanin kaynamasini bekleyin.

Gorba kaynadiktan sonra, pastina makarnasini ekleyin.

Makarnanin pisme siresine goére, genellikle 6-8 dakika kadar kaynatmaya devam edin.
Bu sire zarfinda gorbanin tuzunu ve karabiberini kontrol ederek damak tadiniza gére ayarlayin.
Pastina makarnasi pisip yumusadiktan sonra, ¢orbanizi ocaktan alin.

Egder ¢orbanizin kivami ¢ok yodun olursa, biraz daha sicak su ekleyebilirsiniz.
Corbanizi derin kaselere alarak sicak olarak servis edin.

Not: Servis sirasinda lzerine taze feslegen veya maydanoz serpistirerek hem gériinimini hem de lezzetini
artirabilirsiniz. Isterseniz rendelenmis parmesan peynirini de gorbanizin tizerine ekleyerek zengin bir tat elde
edebilirsiniz.
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