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PASTIC (iZMIR)

3 su bardagi su

1 paket instant maya
Yarim su bardag: st

4 cay bardagi margarin

3 yemek kasigi toz seker
Yeteri kadar 1lik su

1 tutam tuz

1 adet kakaolu pasta tabani
1,5 su bardagi st

1 cay kasigi tarcin

Yarim su barda@i ¢ekilmis findik
1 adet yumurta sarisi

1 su bardagi kuru Gzim

1 adet file badem

1 tutam susam

Hamuru igin; derin bir kapta un, toz seker, tuz ve mayayi karistirin. Ortasini havuz seklinde acip yarim su
bardadi ik sit ve yadi ekleyin. Parmak uglarinizla dnce ortadan baslayarak karistirin. Daha sonra kenarlarindan
un alarak iyice karistirin. Yumusak kivamli bir hamur elde edinceye kadar su ilave ederek yodurun. Gzerini nemli
havlu ile orterek ilik bir ortamda mayalanmasini bekleyin.

I¢ harci icin, derin bir kapta keki elinizle ufalayin. Targin, Gzim, findik ve 1.5 su bardagi suti ekleyip iyice
yogurun. Mayalanan hamuru iki bezeye ayirin. Her bezeyi ¢cok inceltmeden merdane ile agin. Yariya bdlduginiz
i¢ harci esit ve diizglince yayin. 7-8 santim kalinhdinda rulo seklinde sarin. Dilediginiz genislikte kesin. Yagl
kagit serdiginiz veya yagladiginiz tepsiye dizin. Kalan bezeyi de ayni sekilde hazirlayin. Uzerine yumurta sarisi
sUrip susam ve file badem serpin. 30 dakika dinlendirin. énceden isitiginiz 170 dereceye ayarli firnda
kizarincaya kadar pisirin. llininca servis yapin.
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