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PASTEL DE NATA (PORTEKİZ)

Portekiz'in en sevilen sokak tatlılarından Pastel de nata; tarçın ve yumurtatan yapılan tart olarak bilinir.
Portekiz dışında, Batı Avrupa, Asya ve Brezilya ve Makao gibi eski Portekiz kolonilerinin diğer bölgelerinde
özellikle popülerdir.
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