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PASTANE USULU EKLER

Gigdem Avci

4 adet yumurta

1 su bardagi un

100 gram tereyagi

1 su bardagindan biraz fazla su
Bir tutam tuz

Krema dolgusu igin:

1 adet yumurta sarisi

2 yemek kasigi un

2 yemek kagsi§i nisasta
2 su bardagi sut

1 yemek kasigdi tereyagi
1 paket vanilya

1 su bardagi toz seker
Cikolata sosu igin:

80 gram ¢ikolata

Yarim su bardag: st
Hamuru igin:

4 adet yumurta

1 su bardagi un

100 gram tereyagi

1 su bardagindan biraz fazla su
Bir tutam tuz

Krema dolgusu igin:

1 adet yumurta sarisi

2 yemek kasigi un

2 yemek kagsi§i nisasta
2 su bardagi sut

1 yemek kasigdi tereyagi
1 paket vanilya

1 su bardagi toz seker
Cikolata sosu igin:

80 gram ¢ikolata

Yarim su bardag: st

Un hari¢ hamuru igin olan malzemeleri bir tencereye koyun. Kaynamaya basladiginda ocaktan alin. Ocaktan
indirdiginiz tereyagdl karigima azar azar unu eleyerek kivamli hamur olana kadar karistirin. Kivaml hamur elde
ettikten sonra oda sicakliina gelene kadar hamuru sogutun. Soduttugunuz hamura yumurtalari ilave edip
mikser yardimi ile en yiksek ayarda ¢irpin. Hamur sari renkli krema kivamini aldiginda ¢irpmayi birakin. Hamuru
sikma torbasina alin. Yagl kagit serili tepsiye uzun dikddrtgen seklinde sikin. 175 derecelik sirinda 25 dk.
pismeye birakin. Pisirme sirasinda firinin kapagini agmayin, hamurunuz kabarmaz. Vanilya hari¢ krema dolgusu
icin olan malzemeleri tencereye alin. Muhallebi kivamini aldiginda ocagdi kapatin. Pisen krema dolgusuna
vanilyayi da ilave edip karistirin. Sosu igin sit ve ¢ikolatayi bir kaba koyup benmari usuli eritin. Eklerin Gzeri
hafif kizarip kokusu ¢ikmaya bagladiginda firindan ¢ikartin. Firindan ¢ikan ekler hamuru soguduktan sonra yan
kismindan ikiye ayirin. Krema dolgusunu sikma torbasina koyun. Agtiginiz ekler hamuruna krema dolgusunu
sikin. Benmari usulu erittiginiz ¢ikolatay: eklerin Gzerine dékip servis yapabilirsiniz.
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