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PASTANE SIMIDI

1 adet yumurta

1 su bardag yogdurt
1 su bardagi sivi yag
1 su bardagi ilik su

1 paket yas maya

3 yemek kasigi seker
Tuz

Yeterince un

Uzeri icin:

2.3 yemek kasigi bal
1 cay bardagi su

1 kase susam

Yogurma kabina maya ve ilik suyu alip mayayi iyice eritiyoruz.

Diger malzemelerimizi de sirasiyla ilave ettikten sonra yumusak bir hamur elde ediyoruz.

Hamurumuzu 1 saat mayaladiktan sonra yumurta biyUkliginde bezeler alip uzunlamasina uzatiyoruz.

Ayri bir kaba sulandiriimis bal koyuyoruz, diger bir kabada susamlarimizi aliyoruz.

Hamurlardan iki tanesini birbirine sarip simit sekli veriyoruz ve dnce sulanmig bala sonrada susama bulayip
tepsiye yerlestiriyoruz.

15 dk tepside dinlenen simitlerimizi dnceden isinmig 180 derece firinda lzerleri kizarana kadar pigiriyoruz.
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