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PASTANE SANDVICI

1 su bardag ik sit

1 su bardagi sivi yag

1 su bardagi ilik su

1 adet yumurta

1 paket yas maya(42 gr.) (Taze olmasina dikkat ediniz)
2 silme tath kasigi tuz

4 yemek kasigi seker
Yaklagik 7 su bardagi un
Uzeri Igin:

Yumurta sarisi

Susam

Bir kabin icine sicaga yakin 1lik su, sicaga yakin ilik st, 1 paket yas maya ve seker karistirilir.

Maya eridikten sonra sivi yag, yumurta, tuz ilave edilerek tekrar homojen hale getirilir.

Daha sonra un kontrollu eklenerek yogrulur.

Hamur fazla sert olmayacak, elinizden kurtulup toparlandidi an un eklemeyi birakin. Bana 6,5 bardak yeterli
geldi.

Yogrulan hamur Uzeri 6rtllerek 45 dakika mayalanmasi igin bekletilir.

Daha sonra firn kagidi yayilmig tepsiye mayalanan hamurdan alinip minik toplar halinde aralikli olarak dizilir.
Uzelerine yumurta sarisi sirtlip, susam ekilen hamurlar, tepside de 20 dakika daha mayalanmasi igin bekletilir
180 derecede dnceden isitiimig firnda 20 dakika pigirilir.
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