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PASTANE AÇMASI

4.5 su bardağı un
1 su bardağı mısırözü yağı
4 yemek kaşığı şeker
1 paket kurumaya
1 adet yumurta sarısı
1 tatlı kaşığı tuz
1 yemek kaşığı çörekotu
1.5 su bardağı ılık su

Eğer açmalarınız kabarıp puf puf olmasını istiyorsanız yapmanız gerekn ilk şey maya tuz ve şekeri karıştırıp
üzerlerine ılık su eklemek. Ilık su mayayı aktive edecek.
Mısırözü yağı ve unu ekleyin. İlk önce 1 bardak su ekleyin yoğurun eğer hala hamur çok sulu olursa daha fazla
un ekleyebilirsiniz.
Daha sonra hazırladığımız hamuru 1 saat dinlenmeye bırakalım. Dinlenen hamurdan parçalar koparıp şeritler
haline getirin ve halkalar yapmaya başlayın.
Oluşturduğunuz halkaları bükün ve açma görünümü verin ardından bu halkları 30 dakika kadar daha
mayalanmaya bırakın.
Mayalanan hamurların üzerlerine yumurta sürüp çörek otu dökün ve 200 derecelik fırında 25-30 dakika pişirin.
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