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PASTA YAPIMINDA SOSUN YERI VE ONEMI

Milli EGitim Bakanhg
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Glclendirilmesi Projesi
Ankara 2006

Pastacilikta; pasta, tatl ve dondurma gesitlerinin servise sunulmasinda kullanilan soslar ¢ok degisik sekillerde
hazirlanabilir. Pastacilikta soslar daha ¢ok hatalarin kapatilarak dedisik lezzetler ortaya ¢ikarma amagli
kullanilirlar. Ganaj (kazimalik cikolata), glazir gibi isimlerle de kargsimiza ¢ikan kaplamalar glase
(cilalama-parlatma ) amach da kullanilir. En sik kullanilan sos ¢esidi ¢ikolatal olanidir. Bunun yaninda meyveli
ve vanilyall, sade olarak hazirlanan gesitleri de vardir.Pastacilikta keklerin hem arasina hem de Ustlerine sirllen
kaplamalara frosting denir. Frosting ve glase soslar keklerde, kurabiyelerde, tatl ve dondurmalarda kullanilir.
Urlndn Ustine dokilerek, sivanarak, kasikla gezdirilerek kullanilan kolay st kaplamalardir. Bazen hazirlanan
frostinglere Urtind batirmak kosuluyla da kaplama yapilabilir. Frosting, , glazir gibi kaplamalar pastacilikta daha
¢ok pralin, kakao, ¢ikolata vs. Urlnlerle hazirlanir. Artik piyasada pasta ¢esitlerinde kullanilabilecek hazir paket
soslar daha gok ragbet gérmektedir. Asagida klasik kaplamalara érnek olmasi bakimindan gesitli basit tarifler
verilmigtir. Frostinglerin binlerce ¢esidi , metodu ve tarifi olup buradaki tarifler sadece bir kagidir. Biz burada
temel tariflere érnekler verilecektir. Bu lezzetleri ¢esitlendirmek ve artirmak sizin elinizde olacaktir. Binlerce
cesitleri ydntemleri, tarifleri vardir.
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