B
%-j
i
i L - s

n,
)
%ﬁ?j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PASTA VE BOREKLERIN UZERINE SURULEN PARLATICI
VE KIZARTICI UNSURLAR

Fircayla sUrilen yumurta sarisi, ¢irpilmis yumurta, tereyagi ve diger yaglar, sicakligin etkisiyle, yiyecegin yuzini
normalden daha hizli bir sekilde kizartir. Yani pisme stresinde farka yol acabilir. Bu durumda firinin sicaklik
ayarini azaltarak yiyecegin Uzeri yanmadan pigiriimelidir. Aksi halde pismis gibi gériinen yiyecegin ici
pismeyebilir.
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