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PASKALYA ETI

2,5 kg'lik 1 kuzu budu

2 dis sarimsak (ince kiyilmig)

1 tath kasidi biberiye (istenirse)

1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi karabiber

60 gr (4 corba kasigi) tereyadi

250 gr cali fasulyesi (kilgiklari temizlenmig)

4 kicUk sogan (kabuklar soyulup, bitin birakdmig)
2+1/2 su bardagi tavuk suyu

Once, finninizi yilksek sicakliya (230°C) getirip, isitiniz. Keskin bir bigakla eti birkag yerinden yarip, iclerine
birer sarimsak dilimi sokunuz.

Ustline koyunuz. Budu tereyagla yaglayip, tepsiyi firina sirerek 10 dakika rosto ediniz.

Tepsiyi firindan ¢ikarip, etin Ustline tepsideki sudan dékiniz. Fasulye, sogan ve patatesleri etin etrafina
ddseyip, tavuk suyunu bosaltiniz.

Tepsiyi yeniden firina surdp, firnin sicaklidini azaltarak (150 C), 2 saat daha, bigadin ucu ete kolayca batana
kadar pisiriniz.

Tepsiyi firndan alip, eti isitilmig bir servis tabagina ¢ikariniz. Etrafina sebzelerini dizip, dilerseniz tepsideki
salgcasini da Ustline dokerek servis ediniz.
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