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PASA BOREGI (YENIPAZAR AYDIN)

Yenipazar Belediyesi

Hamur icin:

1 kgun

3 yumurta

1 tath kasidi tuz

Hamuru yogurmak icin bir miktar su ( hamur kulak memesi kivamindan biraz daha sert yogurulur.)
Kizartmak icin yag

ic harci igin:

250-400 gr kiyma

2 adet sogan

1 tatil kasidi karabiber Yarim bag maydanoz
1 yemek kasigi salca

Sos igin:

2 yemek kasi§i tereyagi

1 yemek kasigi salca

1 yemek kasigi toz biber

Yogdundan hamurun blyUkIigu kizartilacak tava kadar agilir. Hamur ¢ok ince olmamalidir. Kizgin yagda kizartilir.
Hamurlar kizartildiktan sonra i¢ harci hazirlanir. Kiyma soganla birlikte kavrulur. Sal¢a eklenip kavurma islemine
devam edilir. Baharati ve maydanozu eklenir. Malzemeler 6zdeslestikten sona kapatilir. Geni§ge bir kapta su
kaynatilir. Bu su arzu edilirse tavuk veya et suyu da olabilir. Kizartilan yufkalar kaynayan suyun icine atilir. Arkals
onld cevrilip sudan alinir. 2 yutka Ust Uste getirilir. Ustline hazirlanan harg yayilir. Ustiinii kapatmak icin iki yufka
ust Uste getirilerek harem Gzeri kapatilir. Bérek haline gelen yufkalar teflon tavada arkal 6nlii olacak sekilde ters
gevrilir. Uzerine sarimsakli yogurt ve sos gezdirilir.

Sosu igin: Eritilen yag icinde salca ezilir. Toz biber ilave edilir. Kizartilan micverlerin Uizerine dnce ezimis slizme
yogurt dokuldr. Daha sonra tzerinden sos gezdirilir.
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