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3 yumurta

Tuz

ici icin:

250 gr. kiyma

2 adet sogan

3 dig sarimsak

Yarim demet maydanoz
Yarim bardak sivi yag
Tuz

Karabiber

Nane

Ustu igin:

250 gram slizme yogurt
2 dig sarimsak

2 corba kagsigi sivi yag
Kirmizi toz biber

PASA BOREGI (AYDIN)

Yumurta, un ve tuz kanstirilarak 6zIU bir hamur elde edilir.yarim saat dinlendirilir.
Ceviz biyukliginde bezeler yapilarak ¢ok ince olmayacak sekilde tava buyikliginde agilir.kizgin yagda arkali

onlu kizartilarak Ust Uste saklanir.

Diger tarafta 3 kasik yagla ince kiyilmig sodan ve sarimsak pembelestirilir. Kiyma ilave edilerek devam edilir.
Kiyma suyunu ¢ekince maydanoz. Karabiber ve tuz ilave edilerek alti kapatilir.

Hazirlanmig yufkalar bir tepsi icine konulan sicak suya sokup ¢ikarilarak yufkalardan 5 tanesi daha buyik bagka
bir tepsiye Ust Uste aralarina kiymali i¢ serpilerek yerlestirilir. Uzerine yufkalarin islandigi su ve goz karari tuz
dokalir. Firinda yufkalar yumusgayip genigleyene kadar pisirilir.

Uzerine sarimsakli yogurt ve yagda yakilmig kirmizi biber dékulerek servis yapilir.
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Fotograf "dolu" tarafindan génderildi. 04.11.2024
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