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PARPAR SALATASI (AHLAT - BİTLİS)

Ahlat Kaymakamlığı

Parpar (semizotu) ayıklanır, yıkanır, ince ince doğranır. İçine soğan doğranır, limon, tuz ve zeytinyağı ilave
edilerek servis yapılır.

Not: Parpar çiğ olarak da tuzlanıp, üzerine yoğurt dökülerek salata şeklinde de tüketilmektedir.
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