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PARMESANLI KRUTONLU DENIZ URUNLERI SALATASI

750 g ton baligi konservesi
450 g kalamar

3 g sarimsak

600 g ahtapot

59 maydanoz

6 g sizma zeytinyagdi
10 ml zeytinyagi

2 limon

50 g parmesan peyniri
150 g beyaz ekmek
59tuz

30 g kivircik salata

3 g taze feslegen

50 g kirmizi biber

Biberlerin tohumlari alinarak ince dogranir.

Kalamarlar hazirlandiktan sonra zeytinyaginda biberle sote yapilir.

Ahtapotlar haglanip dogranir.

Ton konservesi ve diger deniz mahsulleri genig, derin bir kap icerisinde, kiyilmis maydanoz ve feslegenle
karigtirilir.

Sizma zeytinyadi limonla iyice karistirildiktan sonra salatanin Gzerine gezdirilir.

Ekmekler zar kesilip, Gzerlerine rende parmesan ve zeytinyagiyla firinda kizartilir.

Hazirlanmig olan krutonda salatanin Gizerine yerlestirildikten sonra servis yapllir.
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