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PARMANTIYE CORBASI (FRANSA)

Kullanilacak malzeme (6 kisi icin):
800 gram Adapazar patatesi,

90 gram sade. yag,

1/2 litre siit,

1 litre et suyu (tavuk suyu da olabilir),
2 yumurta,

3 bas pirasa,

yeteri kadar tuz ve karabiber,

1 dilim forma ekmegi.

Yapimi: Pirasanin kéklerini ve yesil yerle, rinin kesilip atilacak yerlerini kestikten sonra bol akarsuda iyice
yikayin. Sonra iri delikli siizgece koyup suyunu stizin. Suyu stzlldikten sonra prasalar dograyin ve 30 gram
sadeyagla birlikte bir tencereye koyun. Tencereyi atese oturtun ye tahta bir kasikla karistirarak prasay kavurun.
Sonra buna kabuklarim soyduktan sonra kii¢lk parcalara dograyacaginiz patatesleri

katin. Kaynar durumdaki sutle et suyunu da kattiktan sonra tahta kasikla kanatarak tuzunu, karabiberini serpin.
Tencerenin kapagdini 6rtin. Atesin 1sisini da azalttiktan sonra sebzeler iyice dagilincaya kadar ¢orbay kaynatin.
Gorba pisince bunu stizgegten gecirin. Sonra 40 gram yagla yumurtalarin sarilarini ¢irpin ve tahta bir kasikla
¢abuk cabuk karigtiracadiniz corbaya birden bosaltin. Bir - iki defa daha karistirdiktan sonra gorba tenceresini,
icinde kaynar su bu. lunan atesteki daha blyuk bir tencerenin i¢ine oturtun (benmari usulti) ve béylece servis
vaktine kadar birakin. Kalan yagdi kic¢uk bir tavaya koyun. Yag kizinca kiicUk parcalara dogranmig ekmegi icine
atin. Ekmekler kizarinca kevgirle ¢ikarin.

Servis vakti gelince gorbayi kaselere bosalttiktan sonra bu kizarmig ekmeklerden de birka¢ parca koyun ve
bdylece servisinizi yapin.
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