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PARMAK YEDIRTEN PILAV

Malzemesi

500 gr kugbasi tavuk

1 su barda@i bulgur

1 adet sogan

2 adet domates

2 adet sivribiber

1 cay bardagdi yesil mercimek
1 su bardag haslanmig nohut
1 corba kasigi Tamek Domates Sal¢asi
Tereyad

Sehriye

Kekik

Karabiber

Tuz

2 su bardag tavuk suyu

Kusbasg! tavugu haslayin. Tereyaginda sehriyeyi, sogani, biberi, domatesi sirasiyla kavurun. Uzerine salgay!
katip kavurmaya devam ederken nohutu, mercimegi, haslanmis tavugu, baharatlar, hagladigimiz tavugun
suyunu koyup guzelce karistinp kapagini kapatin. Kisik ateste pisirin ve servis yapin.
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