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PARMAK TEL KADAYIF

Necip Usta

Yagr:

125 gr. ¢i§ tereyagi

50 gr. suyu alinmisg yag

Kadayifi:

1 kg. tel kadayif

250 gr. ¢ekilmig ceviz veya yesil fistik
Surubu:

1500 gr. seker

750 gr. su

1/4 kahve kasigi limon tuzu

Surup malzemesi hep beraber 2 dakika kaynamig ve atesten alinca i¢ine yukardaki ¢ig tereyadi karistiriimis
Kadayifin bir stilini elinize alip iki avucunuzun iginde top gibi iyice ovalayarak tel tel olmasini temin ederek
mermerin Uzerine boydan boya seriniz ve igindeki sert kadayif baslarini ayiklayarak atiniz ve kadayifi simdi
boydan boya 2'ye ayiriniz. Bir tanesinden baglayarak ucunda i¢ santim mesafe birakip 1 tath kasigi har¢
koyunuz ve bosluk kismini harcin lizerinden asirarak kadayifin Gzerine kapatiniz. Kapanmig kismi bir kere daha
diger kadayifin Gzerine katlayip tam katin 6niinden bicakla keserek tepsiye diziniz. Diger kadayiflari ayni sekilde
hazirlayip tepsiye dizdikten sonra firina strdp pigirerek kaynar olarak tereyadh surubunu dékiniz ve soguyunca
servis ediniz.
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