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PARMAK TAVUK PANE

3 parca tavuk gogus eti

1 su bardagi un

1 cay kasigi Pakmaya Karbonat
1 cay kasigi tuz

1 yemek kasigi susam

3 adet yumurta

Kizartmak i¢in sivi yag

Tavuk etini julyen dograyin.

Unu, Pakmaya Karbonat[?]i, susami ve tuzu bir tabakta harmanlayin. Yumurtalari da ayri bir kapta ¢irpin.
Tavuk etlerini 6nce unlu karigima, sonra da ¢irpilmig yumurtaya bulayin. Kizgin yagda kizartin.

Kagit havlu tzerine alip fazla yagini alin, istege gore hardal ve acili sos egliginde servis yapabilirsiniz.
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