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PARMAK SOGUS SALATA

1 paket Pinar Hindi Parmak Ségduls
200 g yesil salata

50 g taze semizotu dallari
1 adet yesil elma

1 adet kirmizi elma

50 g soya filizi

50 g konserve misir

Sosu icin:

100 g Pinar mayonez

50 g Pinar krema

1 tath ks Pinar hardal

2 ¢r ks sirke

1 tat ks limon suyu

1 tat ks ezilmis sarimsak
Tuz ve karabiber

Hindi parmak s6gusleri tavada veya firinda isitin. Yegil salatalari tabaga yerlestirin. EImalari parizyen (tath kasidi
ile yuvarlak bigimde) cikarip salataya ilave edin. Sosu hazirlayin. Soya filizi ve misir ilave ederek salatayi servis
edin.
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