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PARMAK PATATES

4-5 patates
2 yumurta
Tuz
Karabiber
Kirmizi biber
Maydanoz

Patatesler hasglanir ve soyulur. Gatalla ezilir. Bir kap igerisine alinan ezilmis patateslerin igine ince kiyilmis
maydanozlar konulur. Kirmizi biber, karabiber ve tuz istege bagl miktarlarda konulur ve karisim iyice yogurulur.
Karisim elde, parmak gibi sekillendirilir.Yapilan bu koftecikler énce una daha sonra yumurtaya bulanir ve kizgin
yagda kizartilir.
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