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PARMAK HAVUC TURSUSU

1 kg havug

2 corba kasigi kaya tuzu
1 su bardag sirke

1 tath kagigi seker

Icme suyu

10 dis sarimsak

Havuglar soyulur. Ortdan ikiye kesilir. Boyuna 4 pargaya kesilir. 1,5 litrelik kavanoza uzunlamasina siki siki
dizilir. Uzerine ikinci sira da dizilir. Uzerine ezilmig sarimsak, tuz, seker ve sirke ilave edilir. lgme suyuyla
tamamlanir. Kapak sikica kapatilir. U¢ hafta sonra tiketilir.
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