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PARFELI KREP

Yarim su bardagindan bir parmak fazla un,
2 adet yumurta,

1 su bardag stit,

1 cay kasidi tuz,

1 cay kasigi tozseker.

Parfe igin:

4 adet yumurta,

1 paket vanilya,

5 ¢orba kagiJi tozseker,

180 gram krema,

yarnm subardagi dogranmig meyve.
Uzerine:

Cikolata sos

Oncelikle parfeyi hazirlayin. Bunun igin, gukur bir kaba yumurtalari koyup, 5 corba kagigi toz seke ve 1 paket
vanilya ile ¢irpin. Meyve parcalarini ilave edip karistirin ve yumurtaya ekleyin. Biraz daha ¢irpip, dilediginiz
sekilde bir kaliba dékin. Derin dondurucuda bir giin bekletin. Ertesi giin, krepleri hazirlayin. Un, st, yumurta,
tuz ve toz sekeri ¢irpin. Hafifge yaglanmis bir teflon tavaya krep hamurundan bir kepge alip dékin. Bir yGzi
pisince spatula ile gevirip diger tarafinida pigirin. Kalan krep hamurunu da bu sekilde pigirin. Daha sonra
kreplerin igine dilimlenmis parfeden koyup, sarin. Uzerine gikolata sos gezdirip, servis yapin.
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