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PARCA ETLI TURLU

500 gr parca et

2 adet kuru sogan

5 adet carliston biber
3 adet havug

2 adet kirmizi biber

2 ¢orba kagsiJ! biber salgasi
1 cay kasigi karabiber
1 cay kasigi pul biber
50 gryag

3 adet patates

Tuz

Yagdi tencereye koyun. Eti kisik ateste suyunu birakip gekene kadar pismeye birakin. Pisince yemeklik
dogradiginiz sodanlar ekleyin. Biraz bu sekilde kavurup sonra halka halka dogradiginiz havuglari, kip kip
dogradiginiz patatesleri ve yemeklik dogradiiniz biberleri ekleyin. Salcay! ilave edip biraz karistirin. Salganin
kokusu ¢ikinca 4 bardak kadar kaynar su ekleyin. Tuzunu ayarlayin. Baharatlarini ekleyin. Pismeye birakin.
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